
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28
月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29
火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月

31 31 31 31 31 31 31
土 木 日 金 水 土 火

令和７年２月21日現在 令和７（2025）年度　上高井教育会年間行事計画　 黒：確定　青：上高井教育会関係 　赤：祝日  　緑：中体連予定

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 ３月
児童生徒支援員研修会　小英語専科研修（Web） 義初研夏期D　特支全県研 信教・県・校長会・研究所連絡会 県小中理事会⑨ 元日 信州サイエンスミーティング

上高井教育会代議員選挙 上高井教育会総集会（相森中）　特コ養成初級① 研究所研究発表会（オンライン） 市新任教職員人権　中体連北信越福井（バレー～2） 　　　
信濃教育会代議員選挙 研究総委員会、同好会、世長会② PTA指導者研修会 教研中間連絡会・推進委⑤ 基礎講座ALTと別所散歩　　旅するラボ夏 市④教頭会 北信中学新人（バスケ・柔道）　サッカー予備日

準備校長会 特長会③　園小スタート研 信教事業推進委①　全連小事務担会 信教臨時総会②（オンライン） 小委員会⑦ 県青少年健全育成県民大会 小委員会⑨ 小委員会⑭PM 県招⑤郡校長会㉑
総会①・理事会① 関ブロ小理事①（～3）　 中高校長代表者①　全日中長野運営委 上高井交歓会 小委員会③　がん教育研修（web） 市教育支援委員会④ 信教臨時総会③（オンライン） 特長会⑯

教育会役員候補選出委員会③ 郡市P理事会① 義務新任教頭研修Ⅱ JIBUN発旅するラボ夏キャンプ キャリ研ⅢＢ 　 北信中学新人（バスケ・柔道）　サッカー予備日 前期選抜志願受付開始（～4） 研修派遣教員修了式
　憲法記念日 市校長会④ 市校長会⑤　特幹事会② 教職大院中間発表会 県幹事⑦　郡⑤市④教頭会 関ブロ小理事会③ 文化の日 須坂市中学校新入生説明会

信教研究所スタートの会 初任研教師力向上研修Ⅰ 県小中監査①　関ブロ小理事会③ 学校安全防犯研修 県中駅伝大会 県幹事⑳　初任研特支専門研修C　栄教キャリⅡ 県小中会計監査②
研究推進委員会② 発達障害理解研修 郡市P理事会② 研究推進委員会⑥ 信教臨時総会④　中学全国スキー(～７) 信教理⑥常委⑦

入学式（小：午前、中：午後） みどりの日 関ブロ小局長会（～5） 県参④郡校長会⑨ 国民スポーツ大会（～１5） 県幹事⑬
特支コ養成初級② 教育相談資料検討会② 市教育支援委員会⑩ 特幹事会⑤　理事会⑦

郡P役員会①・会計監査 発達障害理解研修 県特連総会研究大会（諏訪） 郡市P理事会② 北信中学新人（ソフトテニス） 臨時郡市Ｐつながり委員会 長野県英語教育フォーラム
教職大学院ガイダンス・入学式 こどもの日 教相資料研修②　 中体連県（剣道） 郡新任校長研修　中体連北信越福井(～8) 教研分科会長会・推進委⑧ 市校長会⑦ 郡校長会⑮

郡③市③教頭会 北信女性長頭合同研修　特長会⑥  ミドルリーダー研　信教基礎「書写」 小委員会④　県中体連理事総委② 　　　 養教２年次研修　　関地区中局長会② 県中総体スケート（～7） 幼セ専門部会⑥　ICT学び③ 信教研究所最終報告会
信教定期総集会（佐久・小諸） 学校給食研究協（～6 茨城) 関地区中理事会（～６） 北信中学新人（軟式野球・ソフトテニス） 再任用面接　　特支学校入学予定者〆切 教育相談専門委員会④

振替休日 郡市Ｐ子育て委① 自転車全国大会　信教基礎「パラスポーツ」 上高井教研集会 中高校長代表者会② 特長会⑪　特コ養成中級④ 県立中学適性検査日 県小中理事会⑫ 関ブロ小理事会④　特幹事会⑦ 女性校長会③
教研推進委④　信教理事会② 三浦市受入（～７）　キャリⅡ特支B初任研専研B　信教基礎（美術～8） 信州理研塩筑・木曽　視放情研（下伊那） 信教研究所修了証授与式①

中体連県　（剣道・相撲）　 信教自然木曽　マイスター教員研修 研究所サマーセミナー 日々の授業改善研修③ 信州教師塾B(上高井・長水)　通級担当研④ 信教理科学習帳全体会②
入学式（支援学校）　 県参②郡校長会③ Makers教室 道徳PU　自殺予防研修 県小中理事会⑥ 　郡市P研修会 特長会⑬   音楽同好会コンサート JIBUN発旅するラボ春キャンプ

市校長会①PM 中体連北信（サッカー・ソフトテニス 全知長関東甲信越（～8）　中学校問題作成委員会② 県音楽学会〇〇 小委員会⑪PM 教職大学院実践研究報告会
市教職員会役員会① 卓球 日々の授業改善研修②　 信教自然小諸　学校人権教育を考える会 同好会⑥ 県算数数学〇〇　　県国語学会〇〇

県参①郡校長会① 郡②市②教頭会　2年次全体研修（Web） 須高陸上競技大会 県幹事⑤　郡④教頭会　通級新担研修③ 特頭会④ 全日中長野運営委 郡⑦教頭会 県幹事⑰
自転車大会連絡会議 退職校長会総会　県通級担当者会議① 中体連北信（バスケ・サッカー 学社連携意見交換会 生徒会サミット①　中部地区女性校長会岐阜大会 特長会⑧（～9）　北信ブロック学校人権教育（〇〇） 特長会⑨ 信州教師塾A③ 　　
市予算配当説明会 教育相談専門委①　関盲長（～9） ソフトテニス 栄養教諭キャリ研Ⅱ 学校保健安全給食大会 市町村教委連絡会
県幹事① 県研究委員長会　峰の原総委① 県参③郡校長会⑤　長頭組大会 全連小校長会長会 Makersキャンプ（～10） 中高学検校長会議 市P連理事会②　市教育支援委員会⑤ 中学校教務主任会 郡校長会⑯ 公立高校前期選抜試験①
市P連会計監査・新旧役員会 県中体連理事総委　養教育成ﾘｰﾀﾞｰ研 学びの改革ミニフォーラム②（オンライン） 小会長連絡協議会 学校安衛メンタルヘルス 通級新担研 ３学年主任・進路指導主事会 郡市ＰＴＡつながり委員会④ 通級指導教室担当者会
特長会①　養護教諭部会① 県幹事③　市P連理事・評議員会①（総会） 初任研コ研修会 信州教育の日実行委②幹事会③ 信州教育の日実行委③幹事会④ 性・生命研修会（web） 関地区中理事会③ 働き方改革推進会議

信教基礎講座「合唱」 上高井地区初任研① 県いじめ不登校② 小委員会⑧ 県小中理事会⑩ 公立高校前期選抜試験② 公立高校後期選抜試験
県中体連評議員会　通級新担研修① 北信社会人権 郡市P子育て委員会② 教研三団体代表者会② 県小中理事会⑯　探究の学び②  関ブロ監査

　会計監査・理事会②　事務研発足会 総会③ 市研究主任研修会② 須坂市小中支援学校閉庁日～１６日 郡公開研究会（郡研） 女性校長会② 女性長頭合同研修会 ICT活用担⑥
県小中理事会① 教研推進委⑥　県養護教諭研修会①（オンライン） 山の日 学び改革ミニ③（オンライン） 県中駅伝予選会 郡校長会⑬ 市教育支援委員会⑪ 建国記念の日
信教幹① 県ミドルリーダースタート研 関地区中局長会（～12） 県小中理事会⑤ 県図書館大会上高井大会 県小中理事会⑦ 信教全県研究委④
研究世長会① 研究委員長会② ICT活用担当者会③ 北信中学新人（軟式野球）

信教常任③　郡市Ｐつながり① 信教教育研究所発表会２（信教 ） 特長頭合同研修会 通級担当研③ 市Ｐ教育懇談会 市校長会⑧　郡市Ｐ子育て委③ 成人の日
信教常②　県研究委員会㋐ 諸検査研修会①　関地区中千葉（～13）　関地区中理事会① 自転車大会（県） 郡市Ｐ情報交換会（生涯学習セ） 県幹事⑭　中学校問題作成委員会④ 初任研校長連絡会　全連小理事会③（～13）

中核教員養成研① ICT担当研②　特支コ養成中級　キャリ研Ⅰ養護栄養ICT　幼セ専門部会② ＰＴＡつながり委員会② 北信中学新人（軟式野球） 事務研⑤　校務支援担当会② 市教育支援報告会（校長会）
郡④移動校長会①（常盤中） 県研究主任会②　不登校学び継続 スポーツの日 県幹事⑩　市⑤教頭会 研究所ウィンターセミナー 小中連絡会③（相森中）　初任１年次プログレス 市校長会⑩　市校長会三役会

県研究委員会㋑　東中区小中連絡会　市研究主研① 教研分科会長・司会者打合会 市特支学習会 県小中理事会⑬　信教幹⑥ 新採養教プログレス　郡市Ｐ評③　信州教育の日実行委④幹⑥

初任研授業力向上Ⅰ（小特支小）　県ＩＣＴ推進① 知能検査等結果報告締切　県特連上高井総会 信教幹事会⑤　総会④ 全日中局長会　　同好会世長会② 関地区中事務引継会
郡校長会②小中特高校長会① 全日中理事会① 自転車大会（須高）　信教研究所発表会（伊那） 郡⑪移動長②（須坂小）　小中連絡会②（相森中） 信州社研（塩筑木曽） 小委員会⑫
教研三団体代表者会①・教研推進委① 幼セ専門部会① 中体連北信（サッカー・軟式野球・ソフトボール 外部支援者会議② 東北信中学新人陸上 特幹事会③ 視放情研関ブロ　大会　　関病長 　　
信大研修教員受入式　教採受付開始 須坂市教職員会総会 剣道　ソフトテニス予備日　東北信（バド） 上高井通級関係者会議 研究所1年次中間発表・運営委③ 長野県統計教育研究発表会　 信州教育の日会計監査
義初任研スタート研 教育の日実①幹① 中体連北信（軟式野球・バレーボール・ソフトボール 敬老の日 義務2年目校長研修 信州教育の日（松本）　 生徒会サミット② 特長会⑭　道徳PU研究協②　２年次プログレス

信教理事会①常① 全日中総会（～16）　キャリ研Ⅱ（特支小A、養教、栄教） サッカー・ソフトテニス予備日 全連小理事会② あらゆる差別をなくす市民大集会 日々の授業改善研修④ 県研主研③　研究所運営委③　郡市Ｐ地域つながり④

市校長会②　小中連携学力向上委① 関病長　支部定期大会 東北信（バド） 北信中学新人バレー 東北信新人バド 研究委員長会③ 理事会⑥　賛助会との懇談　研究委員会世長会③

義務新任校長研修 小委員会①　　峰の原下検分　キャリ研Ⅱ（小中B、特支中A）　事務研① 県通級担当研② 義務校長マネジメント研修 中学校親善音楽会　全連小福岡大会（～17） 信州ｻｲｴﾝｽ 県小中理事会⑪ 県招④郡校長会⑰　養教育リ研 郡⑨市⑦教頭会 卒業式（支援）
郡市P評議員会① 学校人権研　学校体育スポーツ研究協議会　上高井特コ等連絡会①　信教理科学習帳①生活①全体会 キャリⅡ（生徒指導・小、特支中、栄養） 幼セ専門部会③（オンライン） 県研究主任研修会②　探究の学び推進（オンライン） 県立中学合格発表 市P連理事③　栄教2年次 災害認定委③（オンライン） 公立高校追検査日
初任研コ連絡会　幼セ運② 教育会新任者教育懇談会（兼教師塾B）　関病連 市映像で学ぶ人権②　採用秋選考受付開始（～30） 市教育支援委員会⑥ 北信中学新人バレー 東北信新人バド 県研究主任研修会③ 全日中WEB理③　県連合教科研

全国学調　市町村教委連絡会 研究所スプリングセミナー 中体連専長会①　研究所発表会①（オンライン） 小委員会⑤ 郡⑥教頭会　新採養教・キャリ研Ⅰ合同研修　附属長野中特支公開 県小中理事会⑧ 小委員会⑩ 信州教師塾A④ 卒業式（小）
北信中体連理評①種目代表者① キャリⅡ（生指・中、特支小、養教）　特支新担研 県養護教諭研修会② 三地教委懇談会 郡科学展前日準備　県幼年教育課程（日野小・保） 北信中体連理評・種目代表者④　信教研究所修了証授与式

特支新担研①　市教育支援委①　総会② 研究推進委員会③　市映像で学ぶ人権① 中体連全国大会(～25) 中学校問題作成委③　いじめ不登校全県②　全聾長 県いじめ不登校② 教育会役員候補選出委員会①　総会⑥

自立活動担当者会 命を守る防災研修会 県同和教育研究大会   幼セ専門部会④ 郡科学作品展① 県幹事㉑ 卒業式（中）
信教全県研調委① 県・校長会懇談 市教育支援委員会② 北信中学新人（バスケ・サッカー・軟式野球） 栄養教諭研究協議会②　養教研究協議会①（web） 市教頭会⑥
郡①市①教頭会 信教全県研究調委③（オンライン）　 ・ソフトテニス　関ブロPながの大会（～19） 市映像で学ぶ人権③ 公立高校前期選抜入学予定者発表

学級会長研修会 市長村教委連絡会 保健主事研究協議会 信教県教委との懇談 少年の主張県大会 郡科学作品展② 特拡大幹事会⑤ 県幹事⑮ 市研究主任研修会④ 郡校長会⑳
市校長会③　教研推進委③ 関ブロ小新潟（～20日）　信教全県研調委②（オンライン） 県幹事⑥　退職校長会 県小 中高飯水大会 北信中学新人（サッカー） 県幹事⑪ 新規養教研修Ⅱ 県幹事⑱　外部支援者会議③
義務新任教頭研Ⅰ （オンライン）　信教災害認定委① 郡市Ｐ地域つながり委②　市人権交流講座② 中体連県大会 研究推進委員会⑤　市人権教育講座② 軟式野球・ソフトテニス予備日 幼セ専門部会⑤　 総会⑤ 公立高校後期選抜入学予定者発表

常中区小中連　北信中体連種目代表② 小委員会②PM 東北信中学新人ソフトボール 県招②郡校長会⑫ 教育課程全県委員会② 郡校長会⑱　小委員会⑬PM 県小中理事会⑰　事務研⑥ 春分の日
県い不登校①　初研授業向上Ⅰ（中特支中） 教育相談一次〆切 信教幹事会④ 特長会⑩ 信教理④常⑤ 信教理⑤常⑥（オンライン） 県中体連理事会②
探究的学び研修（Web） 信州教育の日幹事会② 中体連県大会 キャリⅡ初任研特支専門研修B　新採養教研修 教職大学院入試Ⅱ 郡科学作品展片付け 栄養教諭キャリⅠ２年次 校務支援システム担当者会③

教育課程全県委① 中体連北信（バスケ・サッカー・軟式野球 海の日　　 郡校長会⑦　上高井特コ等連絡会② 市研究主任研修会③ 上高井特コ等連絡会③
外部支援者会議① 峰の原下検分予備日 バレー・ソフトテニス・卓球・柔道・剣道 保育ドキュメンテーション研修会 須高小中学生クロカン駅伝大会 薬物乱用防止研修（web） 子ども絵画中央審査
女性校長会①　特長会②　教研推進委② 中体連県大会 日連教茨城大会（～22） 東北信中学新人ソフトボール キャリⅢ校外研修A　初任研教師力向上研修Ⅲ 同好会⑧
県幹事②　県研究主任研修会① 全連小理事会①　特コ養成初② 須高陸上予備日　 県小中理事会④ 峰の原総委員会② 特拡大幹事会⑥ 県小中理事会⑭　特コ養成中級⑧

信教研究所運営委①(オンライン） 教育相談専門委員会②　墨坂中区小中連絡会　郡市Ｐ地域つながり委① 中体連北信（バスケ・軟式野球・卓球・柔道・剣道 日本Ｐ（～24） 事務研④ 全日中理事会② 市町村教委連絡会　栄教初任研Ⅱ

園小連携推進会議 親善音楽会主管会 バレー　サッカー・ソフトテニス予備日 中体連専長会④ 全日特連関ブロ（〇〇） 市人権教育講座③ 北信中学新人（卓球）
第1回教育課程研究委員会 郡校長会⑥ 秋分の日 義務教頭M研修（オンライン）　市教育支援委⑦ 勤労感謝の日 県特連上高井まとめの会　信教図書教材研協② 天皇誕生日 特長会⑰
全連小総会 県中体連理・長会　全日中香川（～24） 郡市Ｐ役員会②・理事会③ 臨時県幹事

信教幹事会② 特支学級新担研修②　生活科全体会① 市人権交流講座③ 研究推進委員会⑦ 北信中学新人（卓球） 県幹事⑲　学びの改革幼教フォーラム

特幹事会① 県幹事④　小中高特校長会② 県幹事⑧ 関知長〇〇　教相二次申込〆切 振替休日 全日中長野県大会運営委員会 郡校長会㉒
信教基礎講座「オーケストラ」① 特長会⑤　信教定時総会① 市総合防災訓練 市町村教委連絡会 市Ｐ連市教委事前懇談　養教育成リーダー研 信教事業推進連絡委③ 県幹事㉒

初任キャリⅠ教師力向上 市P連役員会 あゆみ展･郡市展覧会前日準備

県小中理事会② 県長頭組大会 中核教員養成研修②　司書小学校部会 市校長会⑥ 小委員会⑥ あゆみ展･郡市展覧会　生涯学習講座「哲学の道」 県招③郡校長会⑭ 生徒会サミット③（次年度）
ICT活用担当者会① 事務研③　養護教諭部会② 教研学校代表者会②・推進委⑦ 市教育支援委員会③ 信州ﾗｳﾝﾄﾞﾃｰﾌﾞﾙ（松本）　研究所ｵｰﾀﾑｾﾐﾅｰ② 特幹事会⑧
通級担当研①　校務支援担当者会① 教育会夏期講演会（午後：ﾒｾﾅ） 市町村教委連絡会 信州型CS研修会　災害認定委②（オンライン） 北信中学新人（バスケ・サッカー・卓球・剣道） 後期選抜志願受付開始（～27）
Makersフェローキックオフ（Web～27） キャリ研Ⅰ（特支小A、養教、栄教） 事務研②　県へき地教育協総会　全特長（～27） 教職大学院入試Ⅰ 信教理③常④（オンライン）　特支コ養成中級⑥　北信中体連種目代表③ 中学校文化祭① あゆみ展･郡市展覧会 県幹事⑯ 市校長会⑨　　

市登校支援全体会議① 教育相談専門委③　県小中理事会③ 市人権教育講座① 生命の安全教育研修（web） ICT活用担当者会⑤ ICT活用担⑥
　 研究所研究発表会②（オンライン） PTA指導者研修会（ｵﾝﾗｲﾝ） 研究推進委員会④(兼信州教師塾B) 全連小対策調研 北信中学新人（サッカー・剣道） 特長会⑫（～27） 教研推進委⑩ 教育会役員候補選出委員会②

義務春期校長研修B（全県）　相中区小中連絡会　市人権交流講座① 市教委と校長との懇談会 郡校長会⑧　法制学習会 中学校文化祭② 相森中運動会 市教育支援委員会⑨ 郡⑧市⑥教頭会
初任研特支専門研修A　中体連部長正副長　市人権交流講座① 防災教育研修会 吹奏楽コンクール北信Ａ（メセナ） 性に関する指導研修会（web） 研究所オータムセミナー① あゆみ展･郡市展覧会片付け 第２回専科部会　キャリⅠ栄教クロス研修 上高井地区初任研②

福祉教育推進ネットワーク会議　同好会② 同好会③ 研究推進委員会⑦ キャリⅡ養教専門研 市町村教委連絡会 市教職員会役員会
県園小接続研修Ⅰ 教採一次1日目　中体連県（陸上） 義初研夏期研修全（オンライン） 特長会⑦　県ICT学び推進② 学び改革ミニ④　栄教研究協 県幹事⑫ 県参⑤郡校長会⑲
信教幹事会③　演劇鑑賞教室（～6/13） 信教基礎講座「オーケストラ」② 信州教師塾A②　教採二次（～8/1） 教育相談資料検討会①　学校給食研究協（web） 旧２区中高校長会　ICT活用担当者会④　性・生命研修会 養教研究協② 特長会⑮

教研学校代表者会① 郡市P評議員会② 信教基礎講座「木曽馬とともに」 研究所運営委②（オンライン）　理事会④ 中間会計監査・理事会⑤ 関ブロ小局長会②　関病連
　昭和の日 教育相談資料作成研修① 教採一次2日目 義初研夏期A 郡市校長会長会 中学校振替休業 附属長野小公開 県小中理事会⑮　小中連携学力向上委④

キャリⅠ特支課題研究（オンライン）

須坂市小中支援学校閉庁日（～１／３） 市登校支援全体会議②
キャリ研Ⅰ特支中B　中学校問題作成委員会① 中体連東北信（水泳） みどりの少年団長野地区交流会　　 養教育成リーダー研　中体連総委② 特幹事会④
理事会③ 中体連県(陸上) ＮＨＫコンクール北信（中学校） 夏期講習会① 同好会⑤

学びの改革ミニF①（Web） 特長会④　新採養教栄養教研修 県いじめ不登校① 義初研夏期B 須高学校保健会講演会 県招①・郡校長会⑩ 県公立小中事務職員研修大会　市教育支援委員会⑧ キャリⅠ課題研究（小中B、養教、栄教）（ｵﾝﾗｲﾝ）

日々の授業改善研修① 県中佐久大会 全連小広報担会 三浦市訪問（～31） 教研推進委⑨ 　県学校歯科大会 キャリⅡ特支Ｃ　生活科研究全体会②

上高井教育会総集会前日準備 県P連定期総会 信教図書教材研究協議会①（オンライン） 県園小接続Ⅱ　県養P連夏期研修会 夏期講習会② 県養P連夏季研修会 教採秋選考 中英語指導研修（オンライン） 研究推進委員会⑨

信州教師塾A① 信濃の国（～２）　全日盲研（～8/1） 北信中学新人水泳 親善音楽会（小）　教育の日幹事⑤　県幹事⑨

中体連北信陸上 全国女性長東京（～8/1）　ＮＨＫコンクール北信（小学校） 県体研（更埴）　キャリⅠ新採養教クロス研修　県道徳〇〇

義初研夏期C　同好会④夏期講習会③ 市町村教委連絡会　同好会⑦ 中体連全国スケート(～　)


